SEMUSB

Secretaria Municipal de
Saneamento e Servigos
Basicos

ﬂ PREFEITURA
PORTO VELHO

Certificado de Participacao na SIPAT

Certificamos que Deusa Maria de Souza C. dos Santos participou ativamente da
Semana Interna de Prevencdo de Acidentes no Trabalho (SIPAT), nos dias 22 e 23 de
novembro de 2023, contribuindo para o enriquecimento das atividades e promovendo
a conscientizacdo sobre a importancia da seguranca no ambiente laboral.

Porto Velho - RO, 23 de novembro de 2023

Cleberson Paulo Pacheco Deusa Maria de Souza C. dos Santos
Secretario de Saneamento e Servicos Basicos Servidor



CONTEUDO PROGRAMATICO

e NR 01 - DISPOSICOES GERAIS e GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS; - (4 horas)
e NR 38 - ATIVIDADES DE LIMPEZA URBANA E MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS; - (4 horas)

e OUTROS TOPICOS ABORDADOS: - (4 horas)

o Alcool;
Tabagismo;
Uso de drogas;
Infecgdes sexualmente transmissiveis e AIDS;
Seguranca do trabalho;
Bom relacionamento interpessoal;
Seguranc¢a no emprego durante uma pandemia;
Segurancga para familias com criangas;
Qualidade de vida no isolamento;
Comportamento seguro e saude mental;
Qualidade de vida familiar e profissional;
Ergonomia;
Vicio digital;
Controle e inteligéncia emocional;
Terapia para eliminar o estresse;
Cuidados pessoais e higiene pessoal.
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R. Aparicio de Moraes, 3616 - Setor
Industrial, Porto Velho-RO

CEP: 76.821-094, Fone: 3901-3142
https://semusb.portovelho.ro.gov.br/
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